COMITETUL JUDETEAN PENTRU SITUATII DE URGENTA
VRANCEA

HOTARAREA nr. 23 din 12.03.2020

privind adoptarea unor mdsuri operative vizind prevenirea rdspandirii infectiei populatiei cu
noua formd de coronavirus SARS-CoV-2 care determind boala COVID-19

Avénd in vedere:

- Situatia epidemiologic la nivel mondial si european, precum si de pe teritoriul Romaniei, in
contextul aparitiei $i rdspandirii noii forme de coronavirus SARS-CoV-2 care determini
boala COVID-19;

- Hotardrea nr.5/02.03.2020 a Grupului de suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor
inalt contagioase, pe teritoriul Romaniei, aprobata prin Hotararea nr.4/04.03.2020 a CNSSU,
care prevede Scenariile posibile de evolutie a infectiei cu noul coronavirus (Covid-19) si
masurile de raspuns necesare;

- Hotararea nr.9/10.03.2020 a Grupului de suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor
inalt contagioase pe teritoriul Roméniei, aprobati prin Hotérirea nr.7 a Comitetului National
pentru Situatii Speciale de Urgenta;

- Adresa nr.9946/11.03.2020 a Secretarului de Stat din Ministerul Afacerilor Interne,
Gheorghe Sorescu;

- Prevederile O.U.G. nr 21/2004 privind Sistemul National de Management al Situatiilor de
Urgenta, aprobata cu modificari si completiri ulterioare;

- Prevederile H.G. nr. 557/2016 privind managementul tipurilor de risc;

In temeiul art. 7 din Regulamentul privind organizarea, atributiile, functionarea si dotarea
Comitetului Judeiean pentru Situatii de Urgenta Vrancea, aprobat prin Ordinul prefectului nr. 78 din
02.03.2015,

Comitetul Judetean pentru Situatii de Urgentd Vrancea, intrunit in sedinta extraordinara in data de
12.03.2020,

HOTARASTE:

Art.1 (1) Autoritatile administratiei publice locale vor adopta masuri pentru sprijinirea cetitenilor
de pe raza unitatii administrativ teritoriale, la solicitarea acestora si in conditiile in care solicitarea
este justificatd, in vederea asigurarii alimentaiei necesare si a altor nevoi de intretinere (ce exceptia
asistentei medicale), pe perioada cat acestia se afla in izolare la domiciliu.

(2) Autoritatile administratiei publice locale vor adopta masuri pentru sprijinirea cetatenilor
cazati in spatiile special destinate carantinei, de pe raza unititii administrativ teritoriale, in vederea
asigurdrii alimentatiei necesare i a altor nevoi de intretinere (ce exceptia asistentei medicale), pe
perioada cat acestia se afld in carantini.

(3) Directia de Sanitate Publicd Vrancea va transmite autorititilor administratiei publice
locale necesarul de alimente si de alte produse destinate intretinerii persoanelor carantinate, precum
si perioada pentru care acestea sunt necesare.



Art.2 Autoritifile administratiei publice locale vor aduce la cunostinta persoanelor aflate in izolare
la domiciliu Recomanddrile privind conduita sociald responsabild in prevenirea rdspdndirii
coronavirus (COVID-19), inclusiv obligatiile care le revin pe perioada de izolare si modul de
sanctionare a nerespectdrii acestora, conform anexei nr.1 la prezenta hotérare.

Art.3 (1) Listele cu persoanele izolate la domiciliu vor fi actualizate si transmise zilnic, de catre
Directia de Sanidtate Publicd Vrancea, pana la ora 12.00, catre Inspectoratul pentru Situatii de
Urgentad Vrancea.

(2) Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd Vrancea va transmite zilnic, lista actualizati cu
persoanele aflate in izolare la domiciliu, citre toti membrii CJSU, pentru a fi utilizati exclusiv
conform competentelor legale ce le revin.

(3) Inspectoratul pentru Situatii de Urgentd Vrancea va transmite zilnic, autoritatilor
administratiei publice locale, lista actualizata cu persoanele aflate in izolare la domiciliu, de pe raza
de competentd a acestora.

Art4 Autoritdfile administratiei publice locale vor disemina, prin toate mijloacele aflate la
dispozitie, Recomanddrile privind conduita sociald responsabild in prevenirea rdspdndirii
coronavirus (COVID-19), elaborate la nivel national de Grupul de Comunicare Strategici, conform
anexei nr.] la prezenta hotérare, recomandind si accesarea adresei de intemet a Ministerului
Sanatitii www.ms.ro, care pune la dispozitie informatii ce vizeazd gestionarea rispandirii
coronavirus in Romania.

Art5 (1) Se restrictioneazd activititile culturale, stiintifice, artistice, religioase, sportive si
divertisment, in spatii inchise, cu participarea a peste 100 de persoane, pina pe data de 31.03.2020,
cu posibilitatea de prelungire, in conformitate cu dispozitiile Hotararii nr.9/10.03.2020 a Grupului
de suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor inalt contagioase pe teritoriul Romaniei,
aprobata prin Hotérarea nr.7 a Comitetului National pentru Situatii Speciale de Urgenta.

(2) Se sisteazd activititile cu public pentru muzee, pdnid pe data de 31.03.2020, cu
posibilitatea de prelungire, in conformitate cu dispozitiile Hotérarii nr.9/10.03.2020 a Grupului de
suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor inalt contagioase pe teritoriul Romaniei,
aprobatd prin Hotdrarea nr.7 a Comitetului National pentru Situatii Speciale de Urgenta.

(3) Toate autoritatile administratiei publice locale precum si institutiile publice cu atributii in
domeniu, vor Jua mésurile necesare pentru punerea in aplicare a prevederilor prezentului articol.

Art.6 (1) Institutiile publice din Municipiul Focsani, municipiu de resedinti a judetului Vrancea,
care au un numdr de peste 99 de angajati, vor decala programul personalului propriu care utilizeazi
mijloace de transport in comun, fie pentru intregul personal, in afara perioadelor de aglomeratie
maximd, fic prin impdrtirea personalului care utilizeaza transportul public in comun in 2-3 grupuri,
care sa fie programati pentru inceperea si terminarea programului in intervalele orare decalate cu o
ord/o ord si jumatate fatd de programul normal.

(2) In functie de natura activititii desfisurate, institutiile publice care nu pot aplica aceste
reguli vor identifica solutii alternative pentru evitarea utilizdrii de catre angajati a transportului
public In comun in perioadele de aglomeratie.

(3) Masura se aplicd incepand cu data de 12.03.2020 panid la data de 31.03.2020, cu
posibilitatea de prelungire, in conformitate cu dispozitiile Hotérarii nr.9/10.03.2020 a Grupului de
suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor inalt contagioase pe teritoriul Romaniei,
aprobata prin Hotérarea nr.7 a Comitetului National pentru Situatii Speciale de Urgenta.

Art.7 (1) Inspectoratul Teritorial de Muncd Vrancea va adopta méisuri pentru comunicarea
recomanddrii Comitetului National pentru Situatii Speciale de Urgenta citre entititile private,
inclusiv céatre operatorii economici care isi desfasoard activitatea pe raza Municipiului Focsani,



municipiu de resedintd a judetului Vrancea, si care au un numar de peste 99 de angajati, de a decala
programul personalului propriu, astfel:

- pentru Intregul personal, in afara perioadelor de aglomeratie maxima, sau

- prin impartirea personalului care utilizeaza transportul public in comun in 2-3 grupuri, care
sa fie programati pentru inceperea si terminarea programului in intervalele orare decalate cu o ori/o
ord si jumdtate fatd de programul normal.

(2) Masura se aplicd incepand cu data de 12.03.2020 péna la data de 31.03.2020, cu
posibilitatea de prelungire, In conformitate cu dispozitiile Hotérérii nr.9/10.03.2020 a Grupului de
suport tehnico-stiintific privind gestionarea bolilor inalt contagioase pe teritoriul Romaéniei,
aprobatd prin Hotédrdrea nr.7 a Comitetului National pentru Situatii Speciale de Urgent.

(3) Inspectoratul Teritorial de Muncd Vrancea va efectua verificari cu privire la modul de
aplicare a recomandarii CNSSU mentionat3 la alin.(1) al prezentului articol.

Art.8 Prezenta hotdrdre va fi inaintatd tuturor unitétilor administrativ teritoriale, institutiilor si
persoanelor interesate prin grija Secretariatului Tehnic Permanent al Comitetului Judetean pentru
Situatii de Urgentd Vrancea.

PRESEDINTELE COMITETULUI JUDETEAN PENTRU
SITUATII DE URGENTA VRANCEA
PREFECT,

GHEORGHITA BERBECE ___




Anexa la Hotdrdrea CJSU Vrancea nr.23/ 12.03.2020

15 RECOMANDARI privind conduita sociald responsabild In prevenirea

raspandirii coronavirus (COVID-19)

Protejati-va, evitati contactul direct!

Evitati zonele aglomerate unde sunteti expusi la contact direct si/sau interactiune
cu un numdar mare de persoane, de tipul adunérilor publice, cozi, zone de trafic
intens, zone de recreere.
Feriti copiii de acele locuri de joaca care presupun atingerea unor
suprafete/obiecte comune de citre un numdr mare de copii.

Limitati la maximum orice contact direct cu alte persoane, in afara celor care fac
perte din familia restrdnsd, prin gesturi cum ar fi: stringerea mainilor,
imbratisarile, sarutul obrajilor sau al méinilor, atingerea fetelor cu mainile.
Se recomandd, inclusiv in privinta persoanelor impreund cu care
locuiti, sd NU intrati In contact direct decat dupa igienizarea méinilor
atunci cand reveniti la domiciliu.

Evitati atingerea suprafetelor care sunt atinse in mod frecvent si de alte persoane,
precum: balustrade, clante, ménere, butoane de lift sau de acces.
B In cazul in care sunteti totusi nevoiti sd atingeti aceste suprafete,
protejati-vd folosind servetele de unica folosinta.

Pastrati o distantd semnificativd, de 1,5 metri, fatd de celelalte persoane pe care le
intalniti. In cazul in care va aflati in transportul in comun incercati sd NU stati fata
in fatd cu alte persoane.
m Asigurati-vd, dupd folosirea transportului in comun, ci v-ati
igienizat miinile inainte de a va atinge fata, nasul sau gura.



® Folositi, pe cat posibil, rute sau modalitéti alternative de transport pentru a evita

zonele aglomerate de trafic de persoane. In cazul in care programul v permite,
folositi intervalele orare cu nivel scizut de trafic de persoane.

= In zonele urbane, pentru distante mici, se recomandd folosirea

modalitdtilor alternative de deplasare, fie cu bicicleta/trotineta

electrica, fie mersul pe jos.

@ Evitai deplasarile in tarile care se confruntd cu numdir mare de cazuri de
infectant cu noul coronavirus (COVID-19) si descurajati intoarcerea in tard a
persoanelor din zonele de risc, respectiv din tirile cu numdr mare de cazuri cu
noul coronavirus. Date actvalizate in timp real despre tirile vizate pot fi
obtinute accesdnd link-ul (httn:/fwvw.cnschire’), respectiv ..Lista regiunilor si
localitdfilor din zona rosie si zona galbend cu transmitere a COVID-19

» In cazul in care calatoriti Intr-o tard expusd infectiei cu noul
coronavirus exista riscul ca la momentul revenirii in tars, in functie
de actualizarea zonelor rosii/galbene, s fie necesar si raméneti in
carentind/izolare la domiciliu timp de 14 zile, impreund cu familia.

« In mod obligatoriu, roménii care se intorc in tard din zone de risc
vor trebui sd intre In autoizolare la domiciliu, ceea ce presupune ca
intreaga familie sa facd acelasi lucru.

® Limitati folosirea bancnotelor si a monedelor, optand pentru pléti cu
cardul/teleforu] sau plati on-line.
* Transmiterea virugilor se realizeazd intr-o pondere semmificativa
prin intermediul banilor, cu care ia contact, statistic, un numdr
foarte mare de persoane.

¢ Optati pentru munca de acasd, in masura in care aveti aceastd posibilitate oferita
de angajator.
 Existd recomanddri din partea Ministerului Muncii, in atentia
angajatorilor, pentru flexibilizarea programului de lucru pentru
angajafl i prezentarea eventualelor optiuni legale pe care le au la
dispozitie. Detalii, aici: hitps:/bit.Iv/2TGvV8&d

® Respectafi cu strictefe regulile de igiend personald recomandate de autorititi,
pentru a va proteja atat pe dumneavoastrd cét §i pe cei apropiati. Folositi masca



de protectie doar in cazul in care aveti simptome de gripa sau riceald, pentru a-i
proteja pe ceilalti.

Spélafi-va pe méini cu apa si sipun, minimum 20 de secunde, dupa
orice contact cu o suprafatd potential contaminats.

Folositi prosoape de hértie, de preferat, pentru a vi sterge mainile.
Nu va atingetfi ochii, nasul sau gura cu méinile neigienizate.

Daca strénutati sau tusiti acoperiti-vd gura si nasul cu un servetel
de unica folosintd, pe care aveti grij sa-1 aruncati imediat la cosul
de gunoi.

Dezinfectati frecvent, cu solutie pe bazd de alcool sau clor,
suprafetele cu care intrafi in contact, atit acasi cit si la locul de
munca.

Aerisifi de mai multe ori pe zi incdperile in care desfisurati
activitati.

Luati medicamente antivirale sau antibiotice numai la prescriptia
medicului.

NU beti lichide din aceeasi sticla/pahar cu alte persoane si nu
folositi aceleast tacamuri.

NU intrafi in contact direct cu persoanele aflate in autoizolare la
domiciliu, indiferent daca prezintd sau nu simptome specifice
COronavirus.

Masca de protectie/masca chirurgicald 1i protejeazi pe cei din jurul
dumneavoastrd, in cazul in care avei simptome de gripi sau
raceald, Intruct previne raspandirea virusului pe cale respiratorie.
Masca de protectie trebuie s acopere complet nasul si gura
persoanei care 0 poarta.

® Tineti cont de faptul cd nu in toate cazurile infectarea cu noul
coronavirus(COVID-19) este vizibila prin simptome specifice (tuse, febra,
dificultati in respiratie).

Virusul poate fi réspandit inclusiv de persoane aparent sinétoase,
care nu au cunostintd de faptul cd sunt purtitori ai noului
coronavirus.

Informati-va despre noul coronavirus numai din surse oficiale!
Puteti obtine detalii dacd sunati la 0800.800.358, care este un
numdr de informare, nu este un numdar de urgenti.

Doar in cazul urgentelor sunati 1a 112!



Protejati-va apropiatii, nu-i expuneti!

¢ Evitafi, cu prioritate, expunerea persoanelor in vérsti (peste 65 de ani) si a celor
cu imunitate scdzutd/boli asociate citre alte persoane cu simptome de gripd sau
raceald, in zone aglomerate sau zone cu trafic intens de persoane.

= Potrivit statisticilor, persoanele cele mai vulnerabile i cazul
infectdrii cu noul coronavirus sunt vérstinicii cu multiple afectiuni
asociate (ex: diabet zaharat, boli pulmonare cronice, boli
cardiovasculare, cancer).

« In Italia, pana pe 9 martie, mai mult de jumitate din cazurile de
infectie s-au Inregistrat la persoane de peste 65 de ami si
aproximativ 90% din decese au survenit la pacienti de peste 70 de
ani.

* Nu s-a inregistrat niciun deces la pacienti cu varsta sub 40 de ani st
un singur deces intre 40 si 50 de ani.

= In cazul tinerilor s1 al copiilor (0-18 ani) a fost inregistratd cea mai
micd ratd de infectare cu noul coronavirus, respectiv 1,4%.

® Semnalafi autoritéfilor orice caz despre care aveti cunostinti ci ar fi putut intra
in contact cu o persoand confirmatd cu noul coronavirus sau ar fi venit dintr-o
tard afectatd (zona rosie sau zona galbeni) si care nu se afld in izolare.
* Manifestati o atitudine preventivi fatd de orice caz, intrucat
raspandirea virusului este posibild si din partea persoanelor care nu
manifestd simptome specifice.

e Semnalati imediat medicului de familie daci ati calitorit in zonele afectate de
coronavirus (COVID-19), chiar daci la momentul respectiv NU se aflau pe lista
zonelor aflate sub alertd Detalii pot fi obtinute accesind link-ul

(btto/iwww.cosebtng/ ), respectiv L Lista regiunilor si localitdtilor din zona

rosie §i zona galbend cu transmitere a COVID-19”, actualizati periodic.

= In cazul in care nu puteti contacta medicul de familie, apelati la
Directia de Sanitate Publica din judetul dumneavoastra si in ultima

instantd la 112.




® Raménet acasa dacd avefi simptome de gripa sau riceald (tuse, febra, dificultati
in respiratie) si sunati medicul de familie pentru a solicita sfaturi, NU mergeti
din primul moment la unititile de urgenta.
* Existd mscul, in cazul in care sunteti purtitor al virusului, si
transmiteti si altor persoane noul coronavirus.
= Este de preferat sd ramaneti la domiciliu, iar transferul catre spital
sd se realizeze In mod organizat, respectdnd toate mdsurile de
izolare.

® Dacd vi aflati In autoizolare la domiciliu respectati cu strictete recomandarile
autoritdtilor, NU pérdsiti sub nicio forma domiciliul pe perioada celor 14 zile,
NU primiti vizitatori s1 NU intrati in contact apropiat cu eventualele persoane
care va furnizeaza alimente sau produse.
= In cazul in care incélcati regimul autoizoldrii la domiciliu riscati
amenda de pand la 20.000 de lei, precum si dosar penal in cazul in
care confribuiti la rdspéandirea virusului.

Grupul de Comunicare Strategica



